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KONTAKT

afsterspectrum

Grafik und Lasergravur
Wichmannstrase 4, Haus 10 Mitte
22607 Hamburg Bahrenfeld
www.alsterspectrum.de

Marlene Swoboda und Anna Zeppenfeld
Telefon 0 40.3 34 63 44 60
grafik@alsterspectrum.de

alsterspectrum ist eine Betriebsstatte Menschen sind unser Leben.

afsterdorf

der alsterarbeit gemeinnutzige GmbH
im Verbund der
Evangelischen Stiftung Alsterdorf
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afsterarbeit ermoglicht als Beschaftigungstrager differenzierte
Angebote zur Teilhabe am Arbeitsleben und zur beruflichen
Eingliederung. Menschen mit Behinderung bekommen bei
uns marktorientierte Arbeitsmoglichkeiten.

afsterspectrum GRAFIK UND LASERGRAVUR
Seit 2009 bieten wir unsere vielseitigen Dienstleistungen im Bereich
Mediengestaltung, Stempel und Lasergravur an.

Hier arbeiten zwolf Kolleg*innen mit Beeintrachtigungen aber
auch mit den unterschiedlichsten Talenten unter der Leitung
einer Grafikdesignerin und einer Mediengestalterin.

Aus diesem Talentpool wahlen wir fur die Projekte unserer
Kunden die passenden Spezialisten.

Das bunte Spektrum unserer Mediengestaltung wird mit
einem Stempel- und Lasergravur-Service erweitert.

Mit der zum alsterspectrum gehorigen Produktion von Druck-
erzeugnissen, Buchbinderei, dem Lettershop und dem

Paketversand konnen wir so unsere Arbeiten mit mafsgeschneidertem
Full-Service anbieten.

Unsere Kunden kommen aus allen moglichen Gewerken:

Vereine, Behorden, Privatkunden, Pflege- und Beautybranche,
Immobilien- und Bauunternehmen, kulturelle Einrichtungen und
Handwerksbetriebe.

Auch interne Kunden aus allen Bereichen der Evangelischen Stiftung
Alsterdorf zahlen seit Anbeginn zu unserer treuen Kundschaft.

Auf Wunsch arbeiten wir nach den Vorgaben der jeweiligen Cl.

Soll es ein auffalliges Plakat, eine akkurat erstellte Zeichnung nach
Vorgaben, ein passendes Logo, eine vielseitige Imagebroschure,
eine hochwertige Lasergravur oder ein Firmenstempel werden?
Wir kibmmern uns gerne unkompliziert um Ihre Wunsche und
beraten Sie unverbindlich.

In unserem Portfolio erhalten Sie einen Einblick in unsere
Leistungsvielfalt.



http://www.alsterarbeit.de
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FuBBpflege
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: HAARENTFERNUNG MIT DIODEN ICE LASER BEAUTY, KOSMETIK UND ERPFLEGE i . ; - . 2UNg an fhrer ~ige g . SINd Wir zur Sref N Viel mehr sfe o
A II| * Classic & Deluxe Behandlung @ Grindelberg 59 -61 \} P o en tragend g gi. e Ge geschut ”gc:‘ _\Ltje :. i mé ,,T,,"L,'. n_,.. fhre
che Pal 4 Micr L Min. 59 Euro * Microneedling 20144 Hamburg )‘\ - g;kaE-: dringenden an, 50 €lden schreiten -':,:,, SN ¥ Bieh E'E-r: :L‘,- ' dabel
—— ! N komplstten Eingage - U -. . Sesprich tiur e
Oberlippe 10 Eure Gesicht komplett 35 Euro I Gesicht 49 Euro Gesicht reinigen ) « Perfect Glow / BB Glow \[. g Sie L:'b""ﬂ!;'Eh 1 Einkayf far Fra l;”Ut._ "'E”E‘SSI.‘]\Q 1 Gesprich in der Tasche o
i i 5 J i ™. Pre \ " - Btnehmen rreundlichk a IR . =
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il i  Bmsihae 59 £uro gcien e Mok « Augenbrauen fairben 040 - 3076 9386 Peeling 5 besonderen Wert. - meniag0 30,27 28 36
c . . . . . o 00 1 s
Hals 15 Eura Intimberaich, Bikini, Baine, Fifle 85 Euro Dekolleté B Kurze Gesichtsmassoge * Wimpern férben el - 0 bis 12°an
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Hando 10 Euro _ I Augenbraven zupfen Behandlung auch von NACHBAR
Bauch 30 Eure . Rirckenreinigung und -massage . . = vt o g e
Ricken 35 Euro 100 Euro Al“ 2 Sitzungen 250 Euro Wirkstoff (Ampulla] diabetischen Fii3en.
Intimbareich, Bikini & Pofalte 45 Euro Jode weitere Sitzung 150 Euro iV | 3. Sitzung nach Bedarf 75 Eure Gesicht- und Holsmassage 15 Min.
Oberschenkel 30 Eure
Un.iorxhnnlml ) 30 Eure / Kontakt:
Beine komplett und Fife 69 Euro ) on oy
FuBe 15 Evre S g Mobiltelefon: 01762 0766702 g‘z;"(-’;m M_eyefb _Sﬂtﬂl: ::ma:e .
Jaelnddiah i uartiere bewegen integrationsservice arbeit -
Beow Litting o8 Bure WhatSApp: 015510211837 Winterhuder Weg 132 Seewartenstralle 10, Haus 2
Lash Lifting und Brow Liffing 60 Euro Mail- . . 22085 Hambur TR
Augorbrauen firbon 16 Euro E-Mail: info.mm fusspflege@gmail.com g ]

i & Mobil 0157 3088 7802 Mobil 0172 5695 671
Wimpern farben 10 Euro

Zahnaufhellung 79 Euro

m.meyer@q-acht.net sonja.berkaugalsterarbeit.de




Gebrauchskeramik Gebrauchskeramik

3. Markt der Méglichkeiten 4. Lesen & Schreiben fiir Einsteiger*innen
1/2023 fiir Beschéftigte von afstefarbeit « Ausgelagerter Arbeitsplatz iiber isa (integrationsservice arbeit)? Dieser Kurs richtet sich an alle, die Schreiben und Lesen lernen wollen.
« Personliches Werkstattbudget? In einer kleinen Gruppe konnen Sie im eigenen Tempo die ersten Schritte

* Budget fir Arbeit? im Lesen und Schreiben machen.

B « Vielleicht eine andere Betriebsstatte?

Auch kénnen Sie verschiedene Tipps und Tricks hierzu ausprobieren.

Auf unserem Markt der Méglichkeiten méchten wir Thnen zeigen, was die

alsterarbeit gGmbH bietet und was sich hinter den Begriffen verbirgt. Wir Gemeinsam mit der Kursleitung erarbeiten Sie eigene Ziele und arbeiten an
laden Sie dazu ein, bei Kaffee, Tee und leckerem Friihstiicksbuffet, die ver- deren Umsetzung.

schiedenen Alternativen kennen zu lernen und sich ber die Moglichkeiten

bei der Gestaltung Ihrer beruflichen Zukunft ausfiihrlich zu informieren.

119q4y pun Bunp|ig

Zielgruppe: éé Zielgruppe:  Alle

Jeden Donnerstag ab dem 16. Marz
(Kursausfall am 13. Juni)

Uhrzeit: Wird noch bekannt gegeben @ Uhrzeit: 09:00 - 10:30 Uhr

Wird noch bekannt gegeben

TRINKEN
@ Jumbotasse © Becher einfach © Kleiner Krug integrationsservice arbeit - isa { freiraum, Seminarraum 4
e 0 o 500l SeewartenstraRe 10, Haus 2 Ye Ot Alsterdorfer Markt 12
t000€ wer 18,00 € Outdoorkerzer Hamburg-st. Pauli 4 Hamburg-Alsterdorf
10,00 € razfiblau KROZ2 18,00 €
O Grofer Krug Kursleitung: @ Kursleitung:
Steinzeug
. 200 ml 1195 mm, © 95 mm, ca. 1.500 ml P il . ! e
we 28,00 € Titelbild: Kinstlerinnen und Ktinstler vom atelier lichtzeichen
Koo Kmz  awene Keine [ |

Durch die hohe Brenntemperatur von 1230 °C ist die Keramik
aus unserer Werkstatt spulmaschinengeeignet und frostfest

GL Gin and Lime HA Hanf JA Jasmin

MA Vango MI Winze SC schokolade
‘ - ' L] “
- - s -

ik | Sortiment 202212023 2K, g1 £ | Kerzen & Keramik | Sortimen 2022/2023

(\N

Crmsaganzenung Aszusehuting aietararneit sk Listerant FOD-Richtinian e =
Tiir Sicherheitsbeettraghe Tir SiParheDsTTagE: er Lumttanrtindusiric Ql‘allldt>n1a"'ag"-'n1 ent
Konflicte

KI Kirsche LA Lavendel

Fas iz [ et Sicheshieil i Bt

00-T-Tertiqunga- Rskiainia ot e
arweizungen bei alsterareit

SL schwarze Lilie  TC Torkish Coffee VA Vanille WP Winterpunsch
TAFELKERZEN DUFTKERZEN -~
@ standard © Halb und Halb © Farbverlaut Duftkerze im 3 Weitere Seminare und
Enfarbig Oben Wi, unten Farbe Oben Farbe — zur Mitte in el Nitte ‘AusschieBich zur Verwendung im Freien! v
H 300 mm, @ 20 mm, 80 g, 12 Std. H 300 mm, @ 20 mm, 80 g, 12 Std. Weil, unten Farbe - zur Mitte hin hell - [, a
! Veranstaltungen
) Ta & e 550 ¢ g
© Farbe / Weilt / Farbe
Oben Farbe, Mitte Weif, unten Farbe bifte Kerze im
H300 mm. 0 20 mm, 80, 12 510
Bl b Ausschieglich zur Verwendung
TK3 = farbe 550 ER Erdbeere im Freien!
GL Gnandime Wit Holzdocht
Ale Tafelkerzen sind in folgenden Farben erhaltlich Zusétzliche Farben A Jasmin ;590‘7 e f‘j" mm Schulung fir Brandschutz Beichrang nach dem alsterarbet alsterarbeit erkunden Erfoigreich junge Cialog im Dunkein
fur einfarbige Kerzen (@ Standard): K1 Kirsche o 'g, ! S E M I N A R E U N D heifertinnen imid. Fewer infektionsschutzgesetz kenneniernen Besuche vor Ot Merschen im BFD und FSJ Inidusive Diadog Lab Tour
LA Lavendel uft nach Wal Hacht i } i . i
M Hange ANK 1 Duft 15,00 € Haachtraining (547 115G} ankeiten MITTCHDRIN
GR Grin BL B VI viokrt RA oo WE Wt NP Neon Pk e v putt 15,00 ¢ For e s wramanng
SL  Schwarze Lilie a ) B -dmnﬁk. lw*. iharny .
TC Turkish Coffee = et
VA Vanille Misrboternnen kenneriemen Prowilgendenst i der Speicheratach
GU Grau Sz schwarz RO ot OR Orange NG NeonGron Y Heon Gelb WP winterpunsch
Fir WISSEN, das voranbringt: in Prasenz und virtuell . » . "
4 Erabe Hille in Delrieten Py ier e TNy Frupeksnan 11 Dresingn Thinkiy Sugiainectil
] s e+ | Kerzen & Kerami | Sotiment 202212023 2 DI 01| Kerzen & Kerami | Soriment 202212023 o kursportal.alsterdorf.de s $ a.j—‘: agen and Touts :i-m':J i
iment 2022/2023
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INKLUSION GEHT

Werk

Ehrlichkeit Das bedeutet fir uns
UERWIRR MICH NICHT

WIT TRTSACHEN

w. | UNsolidarisch.

statt Werksta

+ Wirverlassen uns aufeinander

+ Wir gehen wertschitzend miteinander um

+  Wir stehen zu gemachten Fehlern und lassen den

gesamten et carus emen Textideen, Umsetzung

+  Wir iuRern Kritik und sprechen Uinstimmigkeiten und

Unsicherheiten zeitnah und im geeigneten Rahmen an

« Wir hiren uns u i gegenseitig zu, im
7 S
Bewusslsein, dass es verschivdene Perspekliven und 7 p ag nord

Wahrheiten gibt

——— s
PSychosoziale arbeitsgemeins,

- — Standorte

Nr. Einrichtung

1 J ABeSa ambulante

| Gebarden-
| sprache

2" [ Akio i Hilfen GmbH Strate, PLZ, Ort
| Bt
3 L 90~ Abteilung ASP, Aktiy Trefr | Hamburger Strage 1714 snnan ..

v Y ! -
psag nord psag nord | e (R
DSy chos0ziale arbeitsgemeinschall mmmmm — psyChoSOziale arbeitsgemeinschalt mmmm—m—m b | | L]

63 97 96 | | [
T
|

|
f
|
|

Die psychosoziale Arbei inschaft Begegnung

Hamburg-Nord ist ein Netzwerk fiir die Ambulante
N Sozialpsychiatrie (ASP) im Bezirk Hamburg-Nord.

Wir bieten lhnen:
- Begegnungen mit anderen,
« vielféltige Gruppen- und Kursangebote,
« unterschiedliche Beratungsangebote,
« Freizeitgestaltung.

Fir die Teilnahme an diesen Angeboten ist
kein Antrag erforderlich, auf Wunsch kdnnen
Sie auch anonym teilnehmen.

Arabisch

|
| |
T
Fuhls- L | | | Bertisch,
i . P | | Kroatisch
bittel Wir bieten Ihnen zusétzlich o v | | Farsi/ Dari
| | Leichte

« persénliche Unterstiitzung und
Begleitung Uber einen langeren Zeitraum.

| Sprache

Hierflr ist ein Antrag beim Fachamt fiir
Eingliederungshilfe notwendig, bei dem
wir Sie gerne unterstitzen.

Zum Beispiel Unterstiitzung

« bei der Strukturierung des Alltags

« bei Behérdenangelegenheiten

« bei der Suche nach Therapeut*innen

* bei der Wohnungssuche und
Gestaltung des Wohnraums . -

« bei der Entwicklung beruflicher Perspektiven _Soz'aIP_SVCh'at"e

« beim Umgang mit der eigenen im Bezirk
psychischen Erkrankung Hamburg-Nord

Ambulanten
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DAS MUSICAL

Eine arrangierte Ehe | Eine Affare | Ein Duell

sponsored by
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I TTEL Kulturreferat

Stiftung
NURNBERGER

VERSICHERUNG

ZTBEZIRK

. 0
H =] Kulturstiftung der R@d'@ﬁ

Sparkasse Niirnberg 94.5

&) FRANKEN
STAEDTLER FERNSEHEN

STIFTUNTCE

Cnceelbiieo Feanken

Schon jetzt reinhéren:
Die Songs des Musicals
finden Sie bei Spotify,
i-Tunes und Amazon Music.
Die CD kénnen Sie tberall
im Handel bestellen.

www.stadtmusical.de

Effi Briest — das Musical

Das Staditmusical Mimberg helt die Urauffihrung
des Effi-Musicals nach Franken! Mach zwei
Jahren Corona-Pause ist das Ensemble
des  Stadtmusicals  zurick im
Heilig-Geist-Spital wnd prisentiert
wieder ein Historiendrama in

aktuellem Gewand.

Das Stick basiert

STADTMUSICAL -%Té“ ﬂ::diammmf o
NURNBERG 52| .

zum Welterfolg wurde.
Erzahlt wird die Geschichte
der jungen Effi, die es wagt,
Zwange ihrer Zeit zv rebellieren.

, , sstimmung der wilhelminischen Zeit

In einer Gesellschaft woller
mung macht die Unmenschlichkeit
D A s M U s I C A L wentionen sprachlos. Doch wo es an

Eine arrangierte Ehe | Eine Affare | Ein Duell

ter
eal.reservix.de

HEILIG-G

Musik/Buch/Liedtexte

Philipp Polzin/Christian D. Dellacher
Konzept/Regie JO Quirin
Choreografie Sandra Maria Germann

www.stadtmusical.de

26.11.2022-8.1.2023

Samstag
Sonntag
Donnerstag
Freitag
Samstag
Donnerstag
Freitag
Samstag
Danneratag
Freitag
Samstag
Sonntag
Momntag
Montag
Dienstag
Mithwoch
Donnerstag
Freitag
Samstag
Dienstag
Mittwaoch
Donnerstag
Freitag
Freitag
Samstag

Sonntag

Datum

26.11.2022
27112022
01.12.2022
02122022
03.12.2022
08.12.2022
09.12.2022
10122022
15122022
16.12.2022
17122022
18122022
26.12.2022
26122022
27122022
28122022
29122022
30.12.2022
31.12.2022
03.01.2023
04.01.2023
05.01.2023
06.01.2023
06.01.2023
07.01.2023
08.01.2023

EIST-SPITAL

Uhrzalt

19:20
17-:00
19:30
19:30
15:30
19:30
19:20
15:30
19:30
19:30
15:30
18:30
14:30
15:30
19:20
19:30
15:30
19:20
19:30
15:30
19:20
19:30
14:30
13:30
19:20
14:30

STADTMUSICAL :%‘3 - =

NURNBERG (4775 a e
www.stadtmusical.de -

TISICALCALA

W LDearry = e o

s

DILF = 2l

e
e

DAS MUSICAL %ﬁ HAIAE . o iz

Eine arrangierte Ehe | Eine Affare | Ein Duell 2022.6.3@ ~ 6. 4 () | sRiaE

=

e 6.3
g l« ~ . 4

OB 0= NE) ll,)

Z15:00,1%:C0
U100

Musik/Buch/Liedtexte G
Philipp Polzin/Christian D. Dellacher e R G
Konzept/Regie JO Quirin
N\ Choreografie Sandra Maria Germann

HEILIG-GEIST-SPITAL —— -
27.11.2021 -8.1.2022 S

Tickets unter stadtmusical.reservix.de -

(Sudkorea, Fotos vom Kunden)
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JO Quirin liest:

m

‘. von Alcn Bradley
HORD i @Uﬂ MNBWY

Ein One-Man-Krimi-Hérspiel

Ll; VEIN ALaN-‘-BRaﬂLﬁg 7
! IM [—',UEI(ENEIEEE

inkl. lllustration

) e 8
A ARAH

EIN-NURNBERG MUSICAL

Musik: Christian Heckelsmitiller | Buch/Regie: Jo Quirin
Choreographie: Sandra Maria Germann | Kosttime: Christiane von Roit
Produktionsleitung: Christoph Ackermann
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FRANKISCHER

THEATERSOMMER

LANDESBOHNE OBERFRANKEN

it O O Bov
Das einzig wahre Kabarettprogramm

Silvia Ferstl | Christoph Ackermann
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2.12.2023-14.1.2024 | Tickets unter stadtmusical.reservix.de
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www.bahrenfeldauftrab.de

Bahrenfelder
fest(e)
I 99-96 U

- Aktionen zum Mitmachen
- Kinder- und Jugendprogramm
- Nachbarschaft

e~ - Verkehr & Mobilitat

Info Center Sci Cit . 1
Albert-Einstein-Ring 6-10 Essen & Trinken
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t S~ Stadtteilfest
’ .- Flohmarktflache \
t S oan der Trabrennbahn
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Sommerfest & Flohmarkt

Juno23, Notkestr. 23 ’: BA” RE N
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Dies ist eine Aktion von und wird unterstiitzt von
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(Kundenfoto)
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Eigene Produktreihe , Untersetzer”

LASERGRAVUREN UND STEMPEL
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Eigene Produktreihen, vvie ,,Keramik—Untersetzer“ und ,,Mini-Stempel
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afsterspectrum

www.alsterspectrum.de

grafik@alsterspectrum.de

Menschen sind unser Leben.
afsterdorf
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